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左記以外の地域への送迎も対応いたします。 

ご相談ください。 

泉区 長命ヶ丘 古内 上谷刈 加茂 野村 など 

青葉区 川平 桜が丘 中山吉成 中山台 など 

※要介護者、要支援者（総合事業）の方もご利用 

頂けます。 

営業時間 ８：００～１９：００ 

利用時間 ９：００～１６：３０ 

施設見学、体験利用などのご希望は、随時受け付けております。 

お気軽にお問い合わせください！ 

 

 

 

 

 

                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

住吉台 

水泉荘 

デイサービス 

館 

（泉ビレッジ） 

根白石 

館小学校 

東北高校 

東北自動車道 

根白石消防署 

実沢 

仙台市交通局 

K o u s e I k a i 

北中山 

写真（仮） 

幸生会 仙台 検索 詳しくは 
 

水泉荘デイサービスセンター 

社会福祉法人 幸生会

水泉荘デイサービスセンター 

〒９８１－３２１７ 

仙台市泉区実沢字橘川屋敷１番地 

TEL ０２２－３７６－８０５０ 

FAX ０２２－３７６－８０５３ 

メールアドレス 

suisensou@f-kouseikai.or.jp 

 

 社会福祉法人 幸生会 送迎範囲について 

住み慣れた街での安心した生活をサポートします！ 

 

令和２年度フォトコンテスト優秀賞 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

季節の行事 

◆四季折々の行事を計画しています 

４月 お花見散策 

   春の運動会 

５月 ドライブ散策 

７月 公共施設見学 

８月 根白石七夕見学 

９月 敬老会 

１０月 定義山散策 

１１月 館作品展 

１２月 クリスマス会 

１月 初詣 

２月 節分豆まき会 

３月 ひな祭り 

 
 

お楽しみデイプラン 

◆余暇活動 

ぬり絵・折り紙・計算問題・囲碁・麻雀など・・・ 

気の合う仲間と趣味活動を楽しく行います。 

◆レクレーション活動 

集団でのゲームや創作活動を行います。楽しみなが

ら身体を動かすことで、気分もリフレッシュできま

す。毎月クラブ活動も実施しております。 

お 風 呂 

大浴場と車椅子の方でも安心して入れる

（座ったまま入る）浴槽を準備しています 

日差しが降りそそぐ、爽やかな浴室は大変

好評を頂いております 

手の届かない背中や足先、頭髪、仕上げの

お手伝いをケアワーカーが行います 

個別機能訓練 

① 利用者様のご希望や心身の状況に応じて、 

身体機能及び生活機能の向上を目的とする 

機能訓練計画（項目）を作成します 

 

② 複数の運動項目から利用者様にあった項目を 

選択し生活意欲が増進するよう働きかけます 

 

③個別・全体での機能訓練を行います。 

同じ目標を持った仲間と一緒に頑張ることが出

来ます 

 

※個別機能訓練は（土）（日）曜日はお休みとな

ります。他、指導員の勤務状況により休止日も 

あります。事前にお知らせします 

デイサービスセンターでの 

一日のすごし方 

 

８：００  送迎車両出発 

到着後、朝茶でまずは一服。 

健康チェックを行います。 

 

９：００  朝の会・健康チェック 

入浴 余暇活動 

個別機能訓練 

 

１１：４０ ラジオ体操 

口腔体操など 

 

１２：００ 昼食 

四季折々の献立をご用意して 

おります。 

余暇時間 休息時間 

 

１４：００ 集団体操・個別機能訓練 

レクリエーション活動 

身体を動かしたり創作活動を 

行ったり気分もリフレッシュ！ 

 

１５：００ おやつ休憩 

 

１５：３０ レクリエーション活動 

 

１６：３０ 帰りの会 

水泉荘デイサービスの特色 

管理栄養士より 

一汁三菜を基本にセレクト食や行事食など、

デイサービスに来るのが楽しみになるような

食事の提供をしております。 

食事の前には口腔体操を行い、口腔機能の維

持や向上への取り組みも行っています。 


